
Compétences psychosociales
cognitives, sociales et émotionnelles

Environnement favorable aux CPS, 
à la santé, à la réussite scolaire et professionnelle
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Moins de comportements
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Infographie réalisée à partir du document Santé publique France, “Les compétences psychosociales : un référentiel pour un
déploiement auprès des enfants et des jeunes”, p.13
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Compétences psychosociales (CPS) : 
principaux effets et déterminants

Principaux effets des CPS
sur les problèmes de santé

Principaux effets des CPS 
sur les facteurs de protection de la santé

Principaux effets des CPS
sur le milieu scolaire et la réussite

Principaux déterminants des CPS
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